OFFRE D’EMPLOI

RENSEIGNEMENTS SUR LE POSTE

Titre du poste offert : Massothérapeute

Nom de I'employeur : AUBERGE DU PORTAGE LTEE
Emplacement : Notre-Dame-du-Portage, QC

Type d’emploi : Durée fixe ou contrat

Date prévue de début : 1¢" avril 2025 au 1°" novembre 2025
Salaire : 20,00 $ & 25,00 $ de I'heure, selon expérience

Horaire de travail : 40 heures par semaine

Postes vacants : 8 postes vacants

Langues : Aucune langue exigée, francais et/ou anglais un atout
Avantages sociaux : Pourboires

EXIGENCES DU POSTE

Etudes : Un dipldme ou certificat dans un programme en massothérapie ou une formation
pratigue en massothérapie

Expérience : Un minimum d’'un an d’expérience pertinente dans le domaine de la
massothérapie ou dans un domaine connexe

Autre : Effectuer les démarches rapidement pour devenir membre du Réseau des
massothérapeutes professionnels du Québec et/ou d’une autre association de
massothérapeutes du Québec

RESPONSABILITES

Taches :

- Evaluer le client en discutant de ses antécédents médicaux, de ses préoccupations
spécifigues et de ses attentes afin de personnaliser le traitement pour répondre aux
besoins individuels;

- Concevoir un plan de traitement en fonction de I'évaluation du client, en incluant selon
les besoins, différents types de massages, de techniques de relaxation, de mobilisation
des tissus, ou d'autres méthodes thérapeutiques visant a soulager la douleur, a
améliorer la mobilité et a favoriser la détente;

- Tenir des dossiers précis des séances de traitement, y compris les observations sur la
condition physique du client, les technigues utilisées, et les progrés au fil du temps afin
de suivre I'évolution du client et adapter les séances de massage en conséquence;

- Fournir des conseils aux clients sur les exercices a domicile, les étirements ou les
pratiques de bien-étre qui peuvent compléter les séances de massage ainsi qu’éduquer
les clients sur les bonnes habitudes posturales et les techniques d'autosoins;

- Maintenir une communication claire et respectueuse avec les clients en expliquant les
procédures, en recueillant des informations sur le bien-étre du client et en répondant a
leurs préoccupations afin d’établir la confiance et assurer le confort du client;

- Masser et donner les soins en pratiquant des techniques de massothérapie;

- Autres taches connexes.



COMMENT POSTULER?

Par courriel : alexdefoy@aubergeduportage.gc.ca
Nom de la personne-ressource : Alexandre Defoy
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